
Zeit oder Computerspiele 
Eine Information Ihrer Praxis zur elektronischen Patientenakte (ePA)

Verehrte Patientinnen und Patienten,

leidenschaftlich bin ich Ihr Psychotherapeut / Ihre Psychotherapeutin, um Ihnen zu helfen und dabei insbeson-
dere mit Ihnen über Ihre Krankheit zu sprechen, sie zu erklären und in Ihren Alltag einzubeziehen. Das benötigt 
Zeit, Ihre und meine – für zusätzliche Computerspiele fehlt uns beiden diese.

Ihre Krankenkasse ist durch den Gesetzgeber verpflichtet, Ihnen eine elektronische Patientenakte (ePA) zur Ver-
fügung zu stellen. Wir Praxen (und ggf. die Krankenhäuser) sollen diese gemeinsam mit Ihnen „anlassbezogen“ 
befüllen.

Der hierfür erforderliche Zeitaufwand fehlt uns beiden in unserem ganz persönlichen Kontakt.

Insbesondere in der Zeit der Pandemie, in der wir in unserer Praxis zusätzlich viele Patienten begleiten wollen, 
fehlt uns die Zeit für Computerspiele.

Wir wollen die Zeit für Sie und Ihre Anliegen nutzen.

Ihr Praxisteam
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